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Acuerdo Ministerial No. 125-2021

ACUERDO MINISTERIAL
No. 128-2021
MINISTERIO DE SALUD
SE APRUEBA: Guia de Bioseguridad en Salones de Belleza, Barberias y Peluquerias para la Prevencion de La COVID-
19

No. 176

MARTHA VERONICA REYES ALVAREZ, Ministra de Salud, en uso de las facultades que me confiere el
Acuerdo Presidencial No. 34-2020, Publicado en La Gaceta, Diario Oficial No. 63, del primero de abril del afio
dos mil veinte, Ley No. 290 “Ley de Organizacién, Competencia y Procedimientos del Poder Ejecutivo con
Reformas Incorporadas”, publicada en “La Gaceta”, Diario Oficial, No. 35 del veintidas de febrero del afio dos
mil trece, el Decreto No. 25-2006 “Reformas y Adiciones al Decreto No. 71-98, Reglamento de la Ley No. 290,
“Ley de Organizacion, Competencia y Procedimientos del Poder Ejecutivo”, publicado en “La Gaceta”, Diario
Oficial, Nos. 91 y 92 del once y doce de mayo del afio dos mil seis, respectivamente, Ley No. 423 “Ley General
de Salud”, publicada en “La Gaceta”, Diario Oficial, No. 91 del 17 de mayo del afio 2002; y el Decreto No. 001-
2003, “Reglamento de la Ley General de Salud”, publicado en “La Gaceta” Diario Oficial, Nos. 7y 8 del 10y
13 de enero del afio dos mil tres, respectivamente.

CONSIDERANDO:
I
Que la Constitucién Politica de la Repiiblica de Nicaragua, en su arto. 59 partes conducentes, establece que:
“Los nicaragiienses tienen derecho, por igual, a la salud. El Estado establecera las condiciones basicas para su
promocién, proteccion, recuperacion y rehabilitacion. Corresponde al Estado dirigir y organizar los
programas servicios y acciones de salud”.

11
Que la Ley No. 290, “Ley de Organizacién, Competencia y Procedimientos del Poder Ejecutivo”, en su arto.
26, literales b), d) y e), establece que al Ministerio de Salud le corresponde: “b) Coordinar y dirigir la ejecucion
de la politica de salud del Estado en materia de promocién, proteccion, recuperacién y rehabilitacion de la
salud; d) Organizar y dirigir los programas, servicios y acciones de salud de caracter preventivo y curativo y
promover la participacion de las organizaciones sociales en la defensa de la misma; y e) Dirigir y administrar
el sistema de supervisién y control de politicas y normas de salud.”

I11
Que la Ley No. 423 “Ley General de Salud”, en su Articulo 1, Objeto de la Ley, establece que la misma tiene
por objeto “tutelar el derecho que tiene toda persona de disfrutar, conservar y recuperar su salud, en armonia
con lo establecido en las disposiciones legales y normas especiales, y que para tal efecto regulara:
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a) Los principios, derechos y nbhgac1on25 con relacion a la salud; v b) Las acciones de promocion, prevencion,
recuperacion y rehabilitacion de la salud”. Asimismo, en su Articulo 2, Organo Competente, establece que “El
Ministerio de Salud es el 6rgano competente para aplicar, supervisar, controlar v evaluar el cumplimiento de
la presente Ley y su Reglamento; asi como para elaborar, aprobar, aplicar, supervisar y evaluar normas
técnicas, formular politicas, planes, programas, proyectos, manuales e instructivos que sean necesarios para su
aplicacién.” Asi mismo en su Articulo 4, Rectoria, sefiala que: “Corresponde al Ministerio de Salud como ente
rector del Sector, coordinar, organizar, supervisar, inspeccionar, controlar, regular, ordenar y vigilar las
acciones en salud, sin perjuicio de las funciones que deba ejercer frente a las instituciones que conforman el
sector salud, en concordancia con lo dispuesto en las disposiciones legales especiales”; y el Decreto No. 001-
2003, “Reglamento de la Ley General de Salud”, en su Arto. 19, numeral 17, establece: “Articulo 19.- Para
ejercer sus funciones, el MINSA desarrollara las siguientes actividades: 17. Elaborar las politicas, planes,
programas, proyectos nacionales y manuales en materia de salud publica en todos sus aspectos, promocién,
proteccion de la salud, prevencion y control de las enfermedades, financiamiento y aseguramiento.”

v
Que el Ministerio de Salud, en virtud de las facultades dadas en los Artos. 2 y 4 de la Ley No. 423, “Ley
General de Salud”, ha elaborado el documento: cuyo objeto es: Prevenir el contagio de la COVID-19 en los
salones de belleza, barberias y peluquerias.
V
Que el ocho de marzo del afio dos mil veintiuno, mediante comunicacion Ref, MSDGR/MLRG- 1570-8-03-2021, 1a
Direccién General de Regulacion Sanitaria, solicitd a la Direccién de Asesoria Legal, se elaborara Acuerdo Ministerial que

ra el documento: “Guia de Bioseguridad en Salones de Belleza, Barberias y Peluquerias para la Prevencion de La
COVID-19"

Por tanto, esta Autoridad,
ACUERDA:

PRIMERO-: Apruébese el documento, “.Guia de Bm@mdaﬂ en Salones de Belleza, Barberias y Peluquerias para
la Prevencidn de La COVID-19 ", el cual forma parte integrante del presente Acuerdo Ministerial
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UNDO: Designese a la Direccién General de Regulacion Sanitaria, para que divulgue el presente
Acuerdo Ministerial a los directores de SILAIS, y a los Directores de Establecimientos de Salud
Publicos v Privados que brindan atencion a la poblacion.

TERCERQ:  Se designa a la Direccion General de Vigilancia para la Salud, para la implementacién y
monitoreo sobre la aplicacién y cumplimiento del presente Acuerdo Ministerial, estableciendo
en todo caso las coordinaciones necesarias con los SILAIS,

CUARTO: El presente Acuerdo Ministerial surte efecto a partir de la fecha, comuniquese el presente a
cuantos corresponda conocer del mismo.

Dado en la ciudad de Managua, a los ocho dias del mes de marzo del afio dos mil veintiuno.
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|.- Introduccion

con base a la normativa N°.174 Protocolo de contencién y manejo de casos ante la CO-

VID-19 ha elaborado la primera Guia de bioseguridad en salones de belleza, barberias
y peluquerias para la prevencién de la COVID-19, que contiene los lineamientos y actividades
a implementar para prevenir la propagacion de esta enfermedad.

E | Gobierno de Reconciliacién y Unidad Nacional (GRUN), a través del Ministerio de Salud

Debido a la manifestacion y las caracteristicas de propagacion que presenta este nuevo virus
de la COVID-19, catalogada como una enfermedad emergente y de progresion rapida en todo
el mundo con una afectacion directa a la comunidad; por lo que se han adoptado estrictas
medidas de salud publica y sociales para frenar su propagacion, generando una crisis sanitaria
mundial, entre ellas se incluyen el distanciamiento social, uso de mascarillas, lavado frecuente
de manos, uso de guantes como medios de proteccion personal, y la higienizacion en salon de
belleza, peluquerias y barberias.

La guia tiene como objetivo orientar a los duefios de estos negocios a adoptar las medidas
de bioseguridad que garanticen la proteccion de su personal y la de sus clientes, teniendo en
cuenta la informacion, instrucciones y recomendaciones que ha emitido el Ministerio de Salud.

El periodo de revision y actualizacion de esta norma estara en dependencia de la capacidad
institucional de acuerdo a los avances cientificos que se vayan presentando en el contexto de
la pandemia de la COVID-19.




Guia 176 | Guia de bioseguridad en salones de

belleza, barberias y peluquerias parala prevencion de la COVID-19

Il.- Objetivos

Prevenir el contagio de la COVID-19 en los salones de belleza, barberias y peluquerias.

Objetivos especificos

A.

Informar en los salones de belleza, barberias y peluquerias las medidas preventivas para evitar
el contagio de la COVID-19.

Cumplir con las medidas de bioseguridad en los salones de belleza, barberias y peluguerias
para prevenir la trasmision de la COVID-19.




Guia 176 | Guia de bioseguridad en salones de

l1l.- Glosario de téerminos

1. COVID-19: enfermedad infecciosa causada por el coronavirus que se ha descubierto mas
recientemente.

2. Desinfeccion: reduccion del nimero de microorganismos presentes en el medio ambiente, por
medio de agentes quimicos y/o métodos fisicos.

3. Higiene: sistemas de principios y reglas que ayudan a conservar la salud y prevenir las
enfermedades.

4. Limpieza: reduccion de tierra, residuos de alimentos, suciedad, grasa u otras materias
objetables.

V.- Poblacion diana

v Propietarios, gerente general, trabajadores y clientes.




V.- Actividades a realizar

A.Medidas generales de higiene, limpiezay desinfeccidon de establecimientos:

1.

El gerente general, responsables y duefnos garantizan el programa o procedimiento de
limpieza y desinfeccion de acuerdo a las directrices emitidas por la autoridad sanitaria.

Lavar y desinfectar pisos, paredes, equipos y utensilios utilizados.

Garantizar la limpieza de superficies que se manipulan con frecuencia como: agarraderas de
puertas, mostradores de recepcion, vitrinas, anaqueles, estantes, sillas de espera, sillones
para atencion de clientes, las asas del equipo, el mostrador donde se paga, los carritos porta
utensilios, teléfonos, repisas, mesas de manicura, camillas para masajes, etc; utilizando
cloro a 5,000ppm y pafios limpios.

Limpieza y desinfeccion antes y después de su uso con solucién a base de cloro de los
utensilios utilizados en el trabajo como: peines, cepillos, tijeras, secadoras, tenazas,
afeitadores, brochas, navajas, maquina de afeitar, cortaufas, espatulas, entre otros. Asi
como lavar y desinfectar lavamanos y servicios sanitarios del establecimiento, usando
desinfectantes; tales como cloro o amonio cuaternario.

Mantenerlimpios y desinfectados los pediluvios, asi como cambiar las soluciones higienizantes
para garantizar su efectividad diariamente.

B. Equipo de protecciéon personal para efectuar la limpieza y desinfeccion en
los establecimientos supermercados, minisuper, distribuidoras, pulperias.

1.

2.

Mascarilla

Delantal plastico

Zapatos cerrados o botas

Guantes de caucho de uso doméstico o guantes de plastico

Camisa con manga

N\
RN




C. Medidas preventivas
Disposiciones para la administraciéon o propietarios de barberias, peluquerias y salén de belleza:

1. Velar por el cumplimiento de las medidas definidas para la prevenciéon y contencién de la
COVID-19, de los colaboradores y clientes externos:

a) Garantizar la implementacion de medidas higiénicas establecidas.

b) Garantizar la limpieza general del local, desinfectando los objetos y las superficies que
entren en contacto con los clientes y colaboradores del local.

c¢) Organizar los servicios de atencién de clientes a través de citas programadas, con el fin de
evitar aglomeraciones dentro del local. Si esto no fuera posible, se debera garantizar que en
la sala de espera se disponga de sillas, resguardando el distanciamiento social de 1.5 a 2
metros entre personas. Si el cliente llegara antes de lo previsto lo conveniente es que espere
afuera, asegurando que el espacio de trabajo esté higienizado y sin aglomeraciones.

d) Es importante que la administracién del local garantice que el lugar disponga de espacios
para lavados de manos o dispensadores de alcohol en gel a 70 %, a la entrada.

e) Se debera instruir al personal de la peluqueria, recepcion y limpieza del local, el portar en
todo momento la mascairrilla.

f) Se debe indicar a través de rétulos, a la entrada del local, que toda persona que ingrese
debera llevar su mascarilla.

2. Recomendaciones para el cliente:

a) Evitar que el cliente deambule por el salén, dirigirlo directamente al lugar donde va a ser
atendido.

b) En el caso que el cliente se adelante a la cita, lo recomendable es que espere o regrese.

D. Disposiciones para el personal de atencion de barberias, peluquerias y
salén de belleza:

1. Si personal de atencion presenta sintomas de tos, fiebre y problemas respiratorios, se
debera de notificar a lo inmediato al administrador/a o propietario/a, quien es responsable
de informar a la unidad de salud mas cercana para una revision médica de inmediata.

2. 2. El personal que labore directamente con la clientela en la barberia, peluquerias, sala
de belleza, etc. Al estar en contacto directo, debera usar en todo momento la mascarilla o
tapabocas, guantes, lentes o caretas de proteccion.

3. Utilizar guantes, mascarillas y delantal ahulado, sabanas desechables o colocar toallas de
papel desechable, diferentes por cada cliente. Los pafios, capas y sabanas que se utilicen
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con cada cliente deberan ser renovados y dispuestos en un recipiente con tapa y rotulado
para su posterior lavado o descarte si fuera el caso.

4. Después de la atencién de cada cliente, las y los trabajadores deberan desinfectar la estacion
de trabajo limpiando con solucién de cloro, las superficies que estuvieron en contacto con el
cliente, asi como los instrumentos que utilizaron en su atencion.

5. Realizar el protocolo de lavado de manos después de ir al servicio sanitario, antes de comer
y después de toser o estornudar y utilizar un desinfectante para manos a base de alcohol a
70°.

6. Evitar tocarse los ojos, nariz y boca.

7. Los lentes o caretas que se utilicen deberan ser lavadas con agua y jabén después de su
uso con cada cliente, por lo que se recomienda que se utilicen gafas o caretas resistentes
de buena calidad.

8. Llevar las ufias cortas y cuidadas, evitando el uso de anillos, pulseras, relojes de mufieca u
otros adornos donde puedan alojarse las particulas o coticelas con virus. De igual manera,
se debe llevar el cabello recogido por encima del cuello con un sujetador de hule y colocar
un gorro.

9. Al regresar a su hogar se recomienda al personal desinfectar sus zapatos, si es posible
el lavado de ropa de trabajo y tomar un bafio. También puede optar por colocar la ropa en
detergente o en solucién de agua con cloro.

E. Disposiciones para el establecimiento:

1. Colocar en espacios visibles rétulos o afiches con etiqueta respiratoria, lavado de manos,
otras formas de saludar, no tocarse la cara y poblaciones en riesgo. (Ver anexos en este
documento).

2. Mantener de forma permanente en los servicios sanitarios papel higiénico, jabdn liquido,
toallas desechables para secado de manos y alcohol en gel al 70 % y un recipiente con tapa
para depositar los papeles desechados.

3. Dependiendo del tipo de actividad, marcar o sefializar areas que indiquen el distanciamiento
social entre los clientes de 1.5 a 2 metros dentro del establecimiento. Garantizar el uso a un
50 % de su capacidad del local.

4. Colocar en la entrada principal un recipiente en solucién con cloro, a fin de que las
personas que ingresan al local coloquen las suelas de sus calzados en dicha solucion vy,
posteriormente, secarlas en una alfombra o pafo de algoddn limpio. De igual forma, el area
de ingreso y atencion al publico debera contar con dispensadores con alcohol en gel en una
concentracion de entre 60 % y al 70 % y papel toalla para el secado de manos.




10.

1.

12.

13.

Mantener los lugares de trabajo ventilados, sin crear corrientes bruscas de aire que levanten
las particulas del suelo.

En caso del uso de aire acondicionado, los mismos deberan tener el mantenimiento adecuado
(aumentar la frecuencia de la limpieza de los filtros).

Esta estrictamente prohibido el fumar, tanto para clientes como trabajadores, en el local.

Si el establecimiento cuenta con mas de tres trabajadores turno, deberan tener diferentes
horarios de ingreso. Se podran establecer horarios de entrada y salida de manera
escalonada. Esto con el fin de mantener espacios suficientes para el distanciamiento social
entre trabajadores y clientes.

Vasos, platos y cubiertos no deben compartirse. Se recomienda disponer de vasos
descartables para ofrecer café, té, jugos, agua purificada u otros liquidos a clientes y/o
colaboradores. Estos deben ser desechados inmediatamente después que la persona los
utilice. Estos desechos deben colocarse en bolsas platicas fuera del local.

Para las tareas de desinfeccion se debe asegurar la provisién de agua potable al personal
de trabajo o de limpieza si lo hubiera, para poder llevar a cabo las medidas de desinfeccion.
Las soluciones de detergentes y los agentes de desinfeccion como cloro deben prepararse
inmediatamente antes de ser usados.

Para las tareas de limpieza y desinfeccién deberan garantizar el uso de lentes, mascarillas
y guantes, asi como un delantal de plastico o hule para su proteccion.

La limpieza debe ser humeda, se prohibe el uso de plumeros o elementos que movilicen el
polvo ambiental. No en conveniente la utilizacion de métodos en seco para eliminar el polvo.

La limpieza del area debera comenzarse desde la zona mas limpia concluyendo por la mas
sucia. Siguiendo el siguiente orden:

a) Proceso de limpieza y desinfeccion de superficies “poco tocadas”:

v Pisos;

v' Paredes en general;
v Techos;

v' Puertas;

v" Ventanas y

v" Vidrios




b) Proceso de limpieza y desinfeccion de superficies “altamente tocadas”:

ASANENENENEN

Artefactos (inodoros, lavatorios, duchas, otros) y ceramicas del bafio;
Teléfonos:;

Mesas o estaciones de trabajo;

Mesas auxiliares (pedicura, manicura, masaje, otros);

Brazos de sillas de peluqueria y

Sillas de espera en recepcion

c) Técnicas de limpieza:

v

AN

Limpieza con detergente: prepare una soluciéon con cantidad de detergente de uso
domeéstico (suficiente) para producir espuma y agua tibia, en un recipiente de volumen
adecuado.

Sumerja un pafio en la solucién preparada, escurra y friccione las superficies a limpiar,
en una sola direccion desde arriba hacia abajo o de lado a lado, sin retroceder. Siempre
desde la zona mas limpia a la mas sucia.

Descarte la solucion de detergente y reemplace con agua limpia.

Enjuague el pano, embébalo en agua limpia y enjuague la superficie.

Limpieza y desinfeccion con solucidon de cloro. Para realizar la desinfeccion prepare
solucion de hipoclorito de sodio 1,000 ppm, humedezca el paio y paselo por la superficie
a desinfectar.

Finalizada alguna de estas técnicas de limpieza/desinfeccion: lave los baldes, guantes,
panos y trapos de piso utilizados. Coloque baldes boca abajo para que escurran el
liquido residual y extienda los trapos de piso y pafnos para que se sequen. Los guantes
séquelos o déjelos escurrir. Lavese las manos con agua y jabon.

14. Al momento de culminar los trabajos diarios, deberan realizar la ventilacién y limpieza
necesaria de cada uno de los espacios cerrados.

15. Disponer de botiquin de primeros auxilios con el agregado de mascarillas, guantes
descartables y termémetro.

16. Colocar afiches, anuncios u otros medios visuales para la difusién de mensajes preventivos
y recomendaciones para evitar la transmisién de la COVID- 19.




F. Precauciones al momento del pago por los servicios:

1. Cuando el cliente proceda a realizar el pago, al dinero debera rociarlo con solucién de cloro
(1,000 ppm, ver anexo) o con alcohol al 70 %, el lugar de apoyo donde se realice el pago.
Se recomienda el uso de guantes.

G. Precauciones durante la recepcion de mercaderia que llega
a los establecimientos:

1. Cuando se reciba mercaderia destinada al local se debera desinfectar cada unidad o envase
con solucion de cloro. Previamente depositarla sobre una superficie plana, como una mesa,
no tomarla directamente.

2. Es aconsejable que a los proveedores se manejen de manera virtual (de esta manera se
evitara la visita al salon) o establecer horas de atencién a los mismos, que pueden ser

previo a la atencion de los clientes o al finalizar el horario. Esto debe ser acordado con los
proveedores.

H. Recomendaciones para la desinfeccion de equipos y toallas:
1. Desinfeccion de todo lo que se utiliza con el cliente, broches, peines, cepillos, tijeras, etc.
2. Extremar higiene y desinfeccién de materiales que se utilizan directamente sobre la piel/

cuerpo en general del cliente, como maquinas de corte, navajas de afeitar, filo descartable,
pinzas varias, etc., siempre entre cliente.

Paso para la desinfeccion de equipos cortante:

1¢". paso 2%, paso 3er. paso 4, paso
Sumergir en una pana con Enjuagar con agua del Sumergir un recipiente Enjuagar con
agua y detergente y lavar con |chorro, secar con pafio en solucion de cloro a 2000 [abundante agua y
cepillo con cerdas suave. limpio. ppm por 15 minutos. secar con pafos
absorbentes.




3. Las toallas utilizadas con cada cliente deben ser depositadas, inmediatamente, después de
utilizarse, un recipiente con agua y jabdn o detergente para su posterior lavado o puesto en
lavadora. Se recomienda, al menos, 30 minutos de ciclo de procesos.

4. No se debe mezclar detergente u otros agentes quimicos con hipoclorito de sodio (cloro),

ya que se podrian generar vapores toxicos, irritantes para las via respiratoria, entre otros
efectos y se inactiva la accion microbicida.

l. Casos sospechosos:

1. En caso de detectar un caso sospechoso se debera:

a) Aislar al trabajador.
b) Entregar mascarilla y guantes descartables.
c) Evitar tocar sus pertenencias.

d) Notificar a la unidad de salud e informar que hay una persona considerada caso sospechoso
de la COVID-19 (linea teleconsulta 132).

e) Evitar contacto con el trabajador hasta que el sistema de emergencia dé las indicaciones
correspondientes.

f) Lavar las manos con agua y jabon.
g) Aplicar alcohol en gel al 70 %.

2. Acciones posteriores:

a) Una vez que el trabajador, considerado como sospechoso se retir6 de las instalaciones, se
debera realizar la limpieza y desinfeccién de todas las cosas que hayan estado en contacto
con él, tomando todas las precauciones por parte del personal.

132

TELECONSULTA
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3. Medidas preventivas:

Los propietarios o gerentes del establecimiento garantizan a los trabajadores y clientes lo siguiente:
a) Medicion de temperatura y aplicacion de desinfectante para manos, previo al ingreso.

b) Disponer de lavamanos accesibles y completamente abastecidos con jabén, toallas de papel
y recipientes para basura.

¢) Uso de guantes, de acuerdo a su actividad, estos deben mantenerse limpios, sin roturas o
imperfectos y ser tratados con el mismo cuidado higiénico requerido para las manos. (El uso
de guantes no sustituye el lavado de manos).

d) Aplicacién periddica de desinfectantes de ambiente en los sitios de mayor circulacién.

e) Las personas que prestan servicios de transporte de personas, impulsadores y proveedores
que llevan mercancias asociadas a la actividad que desarrollan, deben cumplir con las
medidas de prevencion y proteccion.

f) Disponer de agua segura al personal que labora.

g) nstalar pantallas acrilicas, vidrio u otro material similar, en las cajas y los mostradores para
proteger al personal y cliente.

h) El personal de caja se debe desinfectar las manos cada vez que manipula dinero.
J. Educacién, promocién y prevencion:

El gerente general, director o duefio reline al personal que labora en el local para brindarles informacion
relacionada con la COVID-19. Mediante medios audiovisuales informa a los clientes y colaboradores
acerca de la COVID-19, esto para la prevencion y control de la misma.
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Anexo 1. Uso correcto de mascarilla de tela

COMO UTILIZAR UNA MASCARILLA HIGIENICA
DE TELA DE FORMA SEGURA who.int/epi-win

LO QUE DEBE
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Las mascarillas de tela pueden proteger a quienes estén a
su alrededor. Para protegerse e impedir la propagacién de
la COVID-19, recuerde mantenerse al menos a un metro de
distancia de otras personas, |avese las manos a fondo y
con frecuencia y evite tocar la cora y la mascarilla,
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Anexo 2. Uso correcto de mascarilla médica

COMO UTILIZAR UNA MASCARILLA
MEDICA DE FORMA SEGURA whointiepi-win

QUE DEBEMOS
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Mo utilice mascarillas Mo se cubra solola boca,
rasgadas o himedas cubrase también la nariz

Mo use |a mascarilla Mo toque ta parte frontal  Nose la quite para hablar No deje su mascasilta
poco ajustada de la mascarilla ni para realizar otra accidn usada al alcance
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Recuerde que las mascarillas por si solas no lo protegen |
de la COVID-19. Aunque lleve puesta una mascarilla,
mantenga al menos 1 metro de distancia de otras

personas y lavese bien las manos frecuentemente. EPI-WI N ops




Anexo 3. Procedimiento de lavado de manos

Ffan ¥ Ealdia Macienl™ e MINISTERIO DE SALUD
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| Mojar las manos y frotarias con
! Jabdn hasta que haga espuma,

Restreguemos la palma Frotemos el pulgar Restraguemos con
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una mano, en la palma
de [a otra mano.
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I movimientos circulares y Finalmente, sequemos las manos
enjuaguemos. con una toalla o trapo limpio.




Anexo 4. Lista de chequeo de la Guia de bioseguridad en salones de belleza, barberias y
peluquerias para la prevencion de la COVID-19

Lista de chequeo de la Guia de bioseguridad en salones de belleza, barberias
y peluquerias para la prevenciéon de la COVID-19

Fecha:

SILAIS: Nombre de quien realiza la visita:

Instrucciones: Los items de la lista estan Cumplimiento

desarrollados para ser verificados y calificados Ob_serva-
No ciones

segun cumplimiento: cumple

1 Medidas de bioseguridad para el cuidado
del personal y cliente

Realiza medicién de temperatura corporal a la
recepcion del cliente.

1.1

1.2 Verifica el lavado de manos en la entrada del
establecimiento.

1.3 |Uso de mascarilla obligatorio.

1.4 | Verifica el distanciamiento fisico indicado.

15 Realiza limpieza y desinfeccion de los equipos de
: belleza, superficies de trabajo, entre otros.

- : No Observa-
2 Acondicionamiento de los locales cumple ciones

En la entrada del local dispone de agua, jabén y
2.1 papel toalla, para realizar lavado de manos.

2.2 |[Dispone de alcohol al 70 % accesible al cliente.

2.3 |Infografia visible sobre lavado e higiene de manos.

2.4 |Existe sefalizacion del distanciamiento fisico.

2.5 [Existe barrera entre recepcion y cliente.

2.6 |Agenda de cita escalonadas.

27 El cliente acude solo o con un acompanante segun
' lo requiera.

28 Los clientes no deambulan innecesariamente en
' sala de espera.

Ventilacion natural con puertas y ventanas abiertas

2.9 para la circulacion del aire.

2 10 | Plan de mantenimiento de los aires acondicionado.




3 Aplicacion de medidas de proteccion No Observa-
en los entornos cumple ciones
El personal cuenta con los materiales de limpieza
3.1 para realizarla de manera frecuente.
39 El personal de recepcion utiliza mascarilla
' quirurgica o tela.
El personal de atencién utiliza mascarilla, delantal
3.3 |ahulado, gafas o caretas y guantes de plastico,
segun riesgo.
3 4 |ldentificacion adecuada de los recipientes para la
segregacion de desechos.
3.5 |Se dispone de sitio exclusivo para los recipientes
de desechos.
4 Aplicacion de medidas de proteccion No Observa-
en los entornos cumple ciones
Identificar diariamente trabajadores con sintomas
4.1 respiratorios o fiebre.
49 Notifica a la linea 132 los casos sospechosos con
: sintomas respiratorios o fiebre.
5 Educacioén, promocion y prevencion No Observa-
de la COVID-19 cumple ciones
5 1 Promociona medidas de prevencién ante la

COVID-19 entre los trabajadores y clientes.
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